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    Dans la préface du Cri d’Archimède (édition française, 1965), Arthur Koestler écrit : « Voici un ouvrage qui avance une théorie de la création – des processus conscients et inconscients de la découverte scientifique, de l’originalité créatrice et de l’inspiration comique. On s’efforce d’y montrer que toutes les activités créatrices ont une structure fondamentale commune, et de définir cette structure. Je n’ai guère d’illusions sur l’avenir de cette théorie ; inévitablement elle sera démentie sur de nombreux points par les progrès futurs de la psychologie et de la neurologie. Ce que j’espère, c’est qu’alors on y trouvera néanmoins l’esquisse d’une vérité et qu’elle pourra stimuler les chercheurs qui poursuivent l’unité sous les diverses manifestations de la pensée et de l’émotion humaines ».

    La tentative de Koestler d’élaborer une théorie générale de la créativité humaine s’appuie sur l’étude et sur l’historique de très nombreux exemples d’inventions et de découvertes. La structure fondamentale commune qui unirait la création scientifique, la création artistique, ou même celle du bouffon ou du clown, se trouve selon Koestler dans l’« acte bisociatif », un des processus créatifs clés, sous forme d’une rupture novatrice qui relie des systèmes de référence jusqu’alors séparés. Cette rupture active généralement différents modèles mentaux basés sur la comparaison (métaphores, analogies, paraboles, jeux de rôles, allégories, etc.) qui peuvent être considérés...
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