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Nous sommes poussiére d'étoiles, et presque entierement faits
de vide : la physique moderne le démontre, et ce livre en fait une
source d'apaisement.

Un rassemble de courts aphorismes, souvent poétiques, ou la
meécanique quantique et la cosmologie rejoignent l'expérience
intérieure. Organisé en trois temps qui vont des écueils d'une vie,
a une approche du réel, puis & un chemin vers la paix, il invite
a posséder un peu moins et & contempler un peu plus. Chaque
texte est accompagné d'une illustration composée par l'auteur.

Un voyage ou rien n'est séparé, et ou tout ne fait qu'Un.

Editions

Chemins de tr@verse




PREFACE

J'ai regu ce livre comme on regoit une main tfendue, et j'ai tout de
suite eu envie de le faire exister, parce qu'il réussit quelque chose
de rare : faire dialoguer pour de vrai la science la plus exigeante
et la vie intérieure, sans aucun de ces raccourcis faciles qui
abiment si souvent ce genre de rapprochement. Patrick Charriez
connait la mécanique quantique et la cosmologie de l'intérieur,
et il ne s'en sert jamais pour décorer une pensée vague ; il part
de ce que la physique dit vraiment de notre origine et de notre
étoffe, et il en tire non pas une legon, mais un apaisement.

Ce qui m'a touché ensuite, c'est la forme qu'il a choisie. Chaque
texte est bref, presque un souffle, et il s'laccompagne d'une
illustration qu'il a lui-méme composée, si bien que l'on est invité
non pas & lire vite, mais & s'arréter, & regarder, et & laisser
résonner. Dans une époque saturée d'agitation, d'avidité et
de liens défaits, un tel livre ne délivre pas un savoir de plus, il
déplace doucement le regard, et c'est peut-étre ce dont nous
avons aujourd'hui le plus besoin.

Clest pour toutes ces raisons que j'ai voulu l'accueillir chez
Chemins de tr@verse. Je vous propose simplement de le prendre
comme il vient, un aphorisme et une image a la fois, sans vous
presser, en revenant & ceux qui vous parlent ; et je forme le veeu
que vous y trouviez, comme moi, un peu de cette paix qui vient
lorsque I'on se souvient que rien n'est séparé.

Michel Morvan



TEMOIGNAGES

« (...) des formules souvent frappantes et des illustrations dans
lesquelles on voit bien que vous avez mis beaucoup de coeur. »

— Matthieu Ricard, moine bouddhiste, scientifique, auteur,
conférencier, photographe

« Ces puissants préceptes pourraient servir de phare a une
exposition, car votre talent pictural est indéniable. »

— Michel Cassé, astrophysicien

«Votretravail, c'est de la broderie : intelligence, finesse, profondeur
et subtilité, vous avez beaucoup de talent I »

— Laurent Schafer, journaliste et illustrateur suisse, auteur
notamment de la géniale bande dessinée de vulgarisation
scientifique Quantix, la physique quantique et la relativité en BD
(éditions Dunod)
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INTRODUCTION

«Chacun de nous est une danse éphémeére de I'univers»
Richard Feynman, prix Nobel de physique 1965

Nous sommes tous issus de l'un infinitésimal du Big-Bang et fils des étoiles. Puis, nous devenons
transitoirement un particulier par nos propres émergences et structurations remarquablement
complexes de milliards d'atomes. Enfin, & notre disparition, ces derniers retournentimmuablement
dans le fleuve de matiere et d'énergie impérissable de l'univers, et notre danse miraculeuse
s'évanouit. Mais, peut-étre notre « Conscience » rejoint-elle alors I'« Un » ?

C'est dans le cadre de ce merveilleux et incessant bal grouillant de nos vies et de nos morts liées,
éclairé des lumieres scintillantes d'infinies galaxies, que je vous invite avec une immense joie
a joindre un instant vos pas & ma propre danse éphémere de 'univers, en vous tendant mes
mains-offrandes de mots nés de mon émerveillement scientifique et de mon sentier spirituel. Par
mes aphorismes, je vous propose un voyage fait de réflexion, de méditation, et, je 'espére, parfois
d’enchantement et de réve.

Cette valse a la fois cosmique et intérieure est rythmée en trois temps : le premier traite des
écueils d'une vie ; le second d'une approche d'une réalité, souvent déroutante et invisible a nos
sens communs, éclairée ici par ma propre compréhension notamment des lois de la mécanique
quantique régissant le monde des particules et de la cosmologie étudiant 'univers ; le dernier est
un cheminement vers une paix intérieure, ou des vécus convergent éfonnement vers le monde
physique décrit dans le chapitre précédent.

Enfin, j'ai voulu que ce bal de mots se déroule pour vous devant une scéne animée et décorée de
planches couleur originales créées par moi-méme et adaptées & chaque sujet abordé.
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VANITE, EGO, CERTITUDES

Fenétres

Ouvrir grand au vide et au hasard
Les fenétres de ses murs épais
De certitudes et de matérialité.

Les murs des certitudes cachent toute réalité,
Les voiles des doutes la rendent appréhensible.

Certitudes

L'homme

Comble le vide,

Fige I'impermanent,
Rationnalise le hasard,
Compartimente l'illimité
Pour se rassurer.

Doxa

Toute doctrine imposée fige
Le potentiel créatif de vie.

Fenétre ouverte sur le possible 10
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Sérieux ?

Que de dirigeants sérieux
Aux royaumes d’Absurdie !

Ville fractale




Attachement

Uattachement aux illusions
Rend aveugle.

Notre astre nous entraine
Dans une course folle dans l'espace,

A la vitesse effrénée de quelques cent mille kilometres
par heure,

Et nous croyons siéger sur notre tréne d’'immobilité.

Nous sommes constitués & quatre-vingt-dix-neuf
pour cent de vide,

Et nous idolatrons notre pleine matiere.
Alimage de nos particules,

Nous sommes en perpétuelle inferdépendance

et intrication,
Et nous cultivons notre individualisme hautain.

Le pélerin et I'apocalypse 12




Agitation
Que d'agitation pour... rien.

[ee]

L'agitation naturelle crée la vie,
L'agitation humaine la condamne.

[e0)

Aspiré

Aspiré et vidé par l'extérieur,
Ou inspiré et rempli de l'intérieur ?

13 Agitation - 1




POSSESSION
Possession

Certains possédent la terre,
D’autres I'habitent.

Pélerin de la mer -1
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